
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les casques et les plastrons seront fournis aux 

compétitions nationales par la FFKDA. 

 

KARATE SEMI-

CONTACT 

www.ffkarate.fr 


